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oS seus efeitos,

Os edificios devem
ser projetados....

a terem condigdes

W

Os utilizadores tém
a responsabilidade de
manter as condigdes
aclsticas das suas casas. _

I

O isolamento sonoro de fachada
¢€ fungdo do zonamento exterior
de acordo com o Regulamento

Geral do Ruido

O isolamento sonoro a ruide &
aéreo entre apartamentos
D,r. deve ser superior a 50 dB.
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O Regulamento de Acistica de Edificios
prevé a verificagdo das suas
exigéncias mediante medigdes acusticas

Restaurantes, refeitérios, salas
de aulas e de conferéncias,
devem cumprir os requisitos

de acondicionamento acustico.

O ruido proveniente de
unidades de comércio e servigos W
ndo deve causar, no periodo noturno,

incomodidade para os residentes
nas habitagdes préximas
AL, ¢ 3 dB(A).

Imagem gentiimente cedida pela AECOR (Espanha)

Regulamento Geral do Ruido

(DL 9/2007)

regula o ruido ambiente exterior e o exercicio
de atividades de comércio e servicos.

7. e construidos de modo

" as solugdes construtivas devem
A ser caracterizados no seu

o0 seu controlo!

As instalagdes exteriores ndo
devem causar incomodidade
dentro dos edificios ou em
edificios vizinhos.

Para evitar o ruido e as
vibragdes produzidas por
instalagdes, estas deverdo

ser isoladas e montadas sobre
apoios antivibrdticos e terem
ligagdes flexiveis

O ruido de imcfo
entre apartamentos L' ;, deve
ser inferior a 60 dB.

Os edificios devem ser

classificados do ponto
de vista da sua

b qualidade acdstica.
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Os recintos de comércio l

e servigos deverdo possuir
um isolamento acuistico acrescido
para evitar a ocorréncia
de incomodidade:
D,r.258dBel’,;, <50 dB.
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O ruido afeta cerca de 25%
da populagdo e é uma das principais
causas de reclamagdo em

Para evitar o ruido de equipamentos
coletivos, estes deverdo ter
isolamento apropriado e serem
montados com apoios eldsticos
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Os produtos de consfru;a’oe ‘

desempenho acdstico.

Regulamento de Acustica de Edificios

(DL 96/2008)

dispoe requisitos de isolamento sonoro a sons
aereos e de percussao, assim como de ruido
de equipamentos em edificios.

www.spacustica.pt

Dia Internacional de Sensibilizacao para o Ruido
29 abril 2015

No ambito do Dia Internacional de Sensibilizacdao para o Ruido (DISR),
que se comemora no dia 29 de Abril de 2015, a Camara Municipal de
Guimardes, com a orientacdao da Unidade Operacional Acustica
Ambiental da Universidade do Minho e com a colaboracao da Ambergo
e MRA, ira proceder a um conjunto de monitorizacdes de ruido em
alguns locais da cidade de Guimaraes, com o objetivo de sensibilizar a
populacao para os efeitos do ruido na sua saude e bem-estar.

Sera montado um stand na Alameda de S. Damaso, com varios
equipamentos de medicao e onde serdo feitas medi¢cdes de ruido. No
ambito deste dia, foram organizadas acdes de sensibilizacao junto dos
mais novos, alunos do ensino basico. Estas acdes incluiram medi¢cdes de
ruido nas escolas, palestras tematicas e foi lancado um desafio aos alunos

para desenvolverem um poster alusivo ao tema. Os posters serao
afixados no stand onde serao feitas as medicoes.
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