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VOTO DE LOUVOR 
 
 

 
Com um trabalho de formação de 13 anos, a atleta Vimaranense Flávia Ribeiro, de 19 anos, 
alcançou a medalha de Prata da mais alta competição de Karaté na Europa, no 44º 
Campeonato Europeu de Karaté de Cadetes, Juniores e Sub 21.  
 
A referida competição decorreu entre os dias 17 e 19 de fevereiro, em Sofia - Bulgária.  
Flávia Ribeiro que representou a seleção nacional, é uma atleta vimaranense da AJKP – 
Associação Juvenil de Karaté de Portugal e foi atleta do ano feminina da Gala do Desporto de 
Guimarães, em 2016. 
 
A AJKP é um clube fundado apenas em 2006, mas que conta com mais de 400 atletas, 
desenvolvendo uma atividade importante em parceria com várias instituições do concelho, 
contribuindo para o crescimento individual de milhares de crianças e jovens, contando 
igualmente com um palmarés de títulos desportivos significativo. 
 
Neste momento histórico e marcante para a Flávia Ribeiro e seus familiares, bem como para 
o clube AJKP, proponho a atribuição de um voto de louvor à atleta, pela conquista da 
medalha de prata no Campeonato Europeu de Karaté. 
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