Gestao e uso
sustentavel
da a'gua As boas

praticas de
Guimaraes




Ficha técnica: Coordenacao cientifica
Carlos Ribeiro
Isabel Loureiro

Autores

Carlos Ribeiro
Dalila Sepulveda
Isabel Loureiro
Joao Pedro Castro
Pedro Cunha
Sara Oliveira
Sofia Braganca
Susana Falcao

Entidades envolvidas
Laboratoério da Paisagem
Camara Municipal de Guimaraes
Vitrus Ambiente

Vimagua

Tempo Livre

Editor
Camara Municipal de Guimaraes

Design
Design by OOF



seoljedd seog

apepijigeauassng e
eqed saeuewiny

|eJax)
oguaweupenbuz







Enquadramento Geral

Essencial a vida, a agua é também um bem escasso, influenciando a
saude dos povos, quer pela sua qualidade, quer pela disponibilidade.
Dada a sua importancia, facilmente se depreende que a caréncia da
agua coloca em risco o desenvolvimento socioeconomico, a producao
de energia e alimentos, a construcdo de ecossistemas saudaveis e a
sobrevivéncia da espécie humana.

O tema da agua assume um papel central no desenvolvimento sus-
tentavel, estando refletido no Objetivo 6 da Agenda 2030 das Nacgédes
Unidas, que defende o acesso universal e equitativo a agua potavel, e
ao saneamento, até 2030. Atualmente, as aguas imprdprias para con-
sumo sdo, ainda, um dos maiores causadores de patologias e mortes
nos paises em vias de desenvolvimento.

A verdade é que o acesso a agua, em quantidade e qualidade, co-
meca a ser um dos grandes desafios de algumas cidades e paises, po-
dendo colocar em causa os ecossistemas, tal e qual como os conhe-
cemos, assim como grande parte dos setores econdmicos, todos eles
dependentes deste recurso. Para além disso, é hoje uma das principais
fontes de energia em todo o mundo (ndr. energia hidrica), representan-
do cerca de 30% da eletricidade consumida em Portugal.

A qualidade e disponibilidade da agua esta, atualmente, umbilical-
mente ligada com outro dos desafios mais importantes do século XXI,
as alteracdes climaticas.

Das inundacdes e secas, até a acidificacdo dos oceanos e a subida
do nivel do mar, os impactes das alteracdes climaticas na agua tendem
a intensificar-se nos proximos anos. Na Europa, diversas regioes ja en-
frentam inundacdes e condicdes de seca mais extremas.

A alteracdo dos padrbes de precipitacdo e, simultaneamente, os
fendmenos meteoroldgicos extremos, como as ondas de calor, as chu-
vas intensas e as secas, estdo a aumentar, em termos de frequéncia e
intensidade.

Por exemplo, no Sul e no Sudeste da Europa, nas regides que se
preveem que venham a ser um centro nevralgico das alteracoes cli-
maticas, ja se verifica um aumento efetivo das ondas de calor. As alte-
racbes climaticas também ja provocaram o aumento da temperatura
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meédia dos rios e lagos, e reduziram ( \
os periodos de duragcdo das esta-
cOes de gelo.

Estas alteracdes, juntamente
com o aumento dos caudais dos
rios no inverno e a sua reducao no
verdo, tém um impacte importante
na qualidade da agua e nos ecos-
sistemas de agua doce. Sao, alias,
varios os exemplos que ilustram
estas situacdes.

No verdo de 2005, milhares de
peixes morreram no rio Guadiaro,
em San Roque, no Sul de Espanha,
em resultado de uma seca severa,
ameacando a biodiversidade e os
meios de subsisténcia. No verdo
de 2017, a “onda de calor Lucifer”
registou temperaturas superiores a H
40°C nas regioes do sul da Europa,
desde a Peninsula Ibérica até aos
Balcas e a Turquia. O calor extremo
resultou numa restricao do abaste-
cimento de agua, prejudicou diver-
sas formas de vida aquatica, danifi-
cou culturas e deu origem a varios \ j
incéndios florestais. No verdo de
2018, uma onda de calor matou milhares de peixes e bloqueou a na-
vegacao no rio Reno, na Alemanha e na Suica. O calor extremo, ndo so
tem impactes nos ecossistemas aquaticos e na saude humana, como
também conduz a taxas de evaporacdo mais elevadas, reduzindo, mui-
tas vezes, os recursos hidricos em zonas onde ja se regista escassez de
agua. Refira-se que, em 2007, pelo menos 11% da populagao da Europa
e 17% do seu territorio tinham sido afetados pela escassez de agua,
colocando o custo das secas na Europa, nos ultimos trinta anos, em
100 mil milhdes de euros. Se as temperaturas continuarem a aumentar
como resultado das alteracdes climaticas, o desequilibrio resultante da
procura de agua, tornar-se-3a, a longo prazo, cada vez mais comum e
com consequéncias tragicas para a sociedade, ambiente e economia.




Numa recente publicacédo, a revista Nature, enfatiza a urgéncia
de serem desenvolvidas ferramentas que possam prever como espeé-
cies-chave, fases de vida e ecossistemas, responderdo as mudancas
ambientais. Isto significa ir para além da monitorizacdo do estado dos
ecossistemas, preconizado pela principal ferramenta para a gestéo in-
tegrada dos recursos hidricos da Unido Europeia, a Diretiva-Quadro da
Agua (Diretiva 2000/60/CE). O futuro passara por modelar os meca-
nismos bioldgicos que sustentam a sua sobrevivéncia, promovendo o
envolvimento dos decisores politicos, dos técnicos, dos conservacio-
nistas e ecologistas, na tomada de decisdo sobre a quantidade de agua
que deve ser desviada para a populacao, agricultura e industria assim
como, na avaliagdo sobre a necessidade de protecdo dos ecossistemas
durante a seca.

As experiéncias vividas por muitos paises europeus, assim como
a previsdo de aumento dos fendmenos meteoroldgicos extremos, im-
pulsionaram o desenvolvimento de estratégias e planos de adaptacao
as alteragGes climaticas, identificando vulnerabilidades e avaliando o
potencial de risco de ocorréncias.

Em face do incremento de periodos de seca, e do cada vez mais
claro impacte das alteracdes climaticas, Portugal apresentou, em
2017, o seu Plano de Preven- r
cdo, Monitorizacdo e Con-
tingéncia.

De acordo com o estabe-
lecido no referido Plano, sdo
estabelecidos quatro niveis
gue permitem classificar os
niveis de alerta, e a que cor-
respondem diferentes niveis
de intervencdo, em contexto
de seca hidroldgica. De re-
ferir que, nesse mesmo Plano, mesmo em situacdo normal, sdo con-
sagradas medidas pré-ativas de prevencdo. Também na situacao de
pré-alerta, o Plano recomenda a implementacdo de um conjunto de
medidas de caracter voluntario, nas areas dos setores urbano, energé-
tico, turismo, industria e ambiente.
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Guimaraes para a
Sustentabilidade

Tal como referido anteriormente, diversos paises, regidoes e cidades,
estdo a implementar medidas de adaptacdo e mitigacdo aos efeitos
provocados pelas alteracdes climaticas. Estdo igualmente a ser esta-
belecidas acoes de cooperacdo a nivel global, com vista a partilha das
melhores praticas; minimizando os danos provocados pelas inunda-
cOes ou pela seca e, simultaneamente, acrescentando valor ao ambien-
te e a qualidade de vida das populacdes locais. Ndo sendo excecao,
também o Municipio de Guimaraes tem promovido, em todo o seu ter-
ritorio, uma resposta coerente as multiplas problematicas relacionadas
com as alteracoes climaticas.

Em 2016, Guimaraes desenvolveu a sua Estratégia Municipal de
Adaptacao as Alteracoes Climaticas (EMAAC), um importante ponto
de partida para o continuo desenvolvimento de politicas territoriais
coerentes, baseadas nas necessidades dos diferentes grupos popu-
lacionais e setores economicos e que permita um real reforco da re-
siliéncia climatica do municipio e de quem nele habita ou visita. De
acordo com a EMAAC de Guimarées, as projecdes climaticas para o
municipio apontam, entre outras alteracdes, para uma potencial di-
minuicdo da precipitacdo total anual e para um potencial aumento
das temperaturas (em particular das maximas no verdo e no outono),
intensificando a ocorréncia de verGes mais quentes e secos e, ainda,
um aumento da frequéncia de ondas de calor e de eventos de precipi-
tacdo intensa ou muito intensa. A partir da identificacdo e priorizacédo
das atuais vulnerabilidades e riscos climaticos e da sua projecdo até
ao final do século, o Municipio de Guimardes procura promover um
conjunto integrado de opcdes de adaptacédo, recorrendo a solucoes
mais sustentaveis, e baseadas na natureza, para reduzir o impacte das
inundacoes e utilizar a agua de forma mais eficiente e sustentavel.
Apesar de a EMAAC de Guimaraes se centrar em questdes relaciona-
das com a adaptacao as alteracoes climaticas, o Municipio reconhece
gue é, igualmente, essencial a adocao de respostas de mitigacao. Nes-
te sentido, compromete-se, sempre que possivel, a promover a ado-
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cdo de opcdes de adaptacdo que promovam igualmente a mitigacao,
e que fomentem “o correto planeamento e desenvolvimento de uma
sociedade e economia resiliente, competitiva e de baixo carbono”, em
conformidade com a Estratégia Nacional de Adaptacdo as AlteracGes
Climaticas 2020 (ENAAC 2020).

Destaque-se, igualmente, a contribuicdo de Guimaraes para a cria-
cdo do Plano Intermunicipal de Adaptacao as Alteracdes Climaticas
para os municipios incluidos no Vale do Ave (Cabeceiras de Basto;
Fafe; Guimaraes; Mondim de Basto; Povoa de Lanhoso; Vieira do Mi-
nho; Vila Nova de Famalicéo e Vizela). Este Plano contempla uma abor-
dagem intermunicipal, mas também medidas e acdes especificamente
vocacionadas para cada Municipio, de acordo com as particularidades
e vulnerabilidades que os diferenciam.

O Municipio de Guimaraes é ainda membro efetivo da Adapt.Local -
Rede de Municipios Portugueses para a Adaptacao Local as Alteracoes
Climaticas, desde a sua criagdo, em 2016. Esta rede, tem como missao
iniciar em Portugal um processo continuo de elaboracao de Estratégias
Municipais de Adaptacao as Alteragdes Climaticas, aumentando a ca-
pacidade dos municipios portugueses e de outras entidades, publicas
ou privadas, de incorporarem a adaptacao as alteracoes climaticas nas
suas politicas de atuacado, nos seus instrumentos de planeamento e
nas suas intervencdes.

Todo o percurso que Guimaraes tem realizado no combate as al-
teragOes climaticas, ja se refletiu no relatorio da Carbon Disclosure
Project Network (CDP) de 2019, que refere Guimardes como sendo
uma das “cidades mais bem preparadas e mais recetivas” as alteracoes
climaticas e “uma das cidades que mais valorizou e reforcou as suas
preocupacées ambientais”.

A implementacao de estratégias concertadas e sustentaveis para
mitigar os seus efeitos e potenciar a adaptagdo a um clima em mu-
danca, constitui uma prioridade a curto prazo. No entanto, o tema
da agua precisa de estar na agenda do cidadao comum. A relacao
individual de cada um com a agua esta de tal modo impregnada nos
habitos e comportamentos do quotidiano que, na maioria das vezes, a
sociedade ndo toma consciéncia da sua importancia, nem tem perce-
¢ao de como os recursos hidricos sofrem uma pressao crescente. Para
além disso, € comumente aceite pelo cidadao que a agua segue um
percurso quase linear, desde a sua captacao até ao consumo, existin-
do um desconhecimento da importancia da qualidade do meio hidrico
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onde é captada e sobre o seu percurso apos a utilizacao para que
seja devolvida a natureza em condicoes, designadas, como ambien-
talmente seguras. Deste modo, é essencial a transformacao profunda
da sociedade, incentivando a ado¢cao de comportamentos ambiental-
mente mais conscientes, responsaveis e sustentaveis, por parte dos
cidadaos. Antes de mais, deve promover-se a formacao e educacao do
cidadao para a valorizacao da agua, como recurso essencial, e para a
sua utilizacao consciente. Sendo o conhecimento imprescindivel para
a mudanca, torna-se essencial informar e divulgar informacao sobre
os principios da gestao eficiente dos recursos hidricos, procurando
transformar os cidadaos em participantes ativos. Numa légica de par-
ticipacao civica e ciéncia cidada, o cidadao é reconhecido como sendo
o centro da atuacdo politica e elemento de mudanca na gestao parti-
cipativa da agua.

A crescente mobilizacdo e envolvimen-
to dos cidaddos e organizacdes tem por
base um modelo de governanca integrado,
participativo e multissetorial que mobiliza
os diferentes atores para a analise, diag-
nostico e procura de oportunidades, como
forma de enfrentar os principais desafios
da atualidade. Para tal, a criacdo de siner-
gias entre o setor publico, o setor privado,
organizacdes ndo governamentais e sociedade civil torna-se essencial.
A cooperacdo multinivel e multissetorial potencia a partilha de conhe-
cimento e experiéncias, e permite criar uma visdo mais holistica e de-
senvolver uma gestdo mais integrada do Ciclo Urbano da Agua.

A Estrutura de Missdo que da corpo ao Ecossistema de Governanca
- Guimaraes 2030 é exemplo de um modelo de governanca colabo-
rativo composto por equipas multidisciplinares onde se da primazia a
cooperacao entre as diferentes instituices em prol do estudo das pro-
blematicas, desenvolvimento de acGes e projetos, e monitorizacdo do
progresso, tendo por base uma plataforma de discusséao e reflexdo so-
bre os grandes temas do desenvolvimento sustentavel. Conta hoje com
o envolvimento de estabelecimentos de ensino superior, setores privado
e publico, partidos politicos, juntas de freguesia, escolas e associacées
locais, colocando o cidaddo no centro da transformacao. Estes atores
estdo organizados num conselho técnico-cientifico que alia o conheci-
mento a gestdo do territorio elaborando, numa base bianual, o Plano de
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Acdo Local para o Desenvolvimento Sustentavel (PALDS), que aborda
de forma integrada 19 temas, incluindo a gestao dos recursos hidricos.

Este percurso de desenvolvimento sustentavel tem sido reconhe-
cido inumeras vezes, comprovando-se que as acdes implementadas,
bem como o envolvimento, cada vez mais significativo dos cidadaos,
confluem para um territorio que se pretende climaticamente neutro
em 2030; concorrendo significativamente para que em 2050 Guima-
raes tenha 100% dos seus cidadaos comprometidos com a questao da
preservacado e valorizagcdo ambiental. Esta elevacdo do sentido de per-
tenca face ao Patrimonio Natural constitui um dos mais importantes
legados para as geracdes futuras. Sera, pois, este nivel de comprome-
timento que a par das transformacdes infraestruturais, ditara a total
neutralidade do Municipio.

O trabalho que tem vindo a ser desenvolvido assenta em varias
premissas: 1) aliar conhecimento a gestao do territorio, 2) desenvolver
uma abordagem sistémica aos principais desafios do Planeta produ-
zindo Planos de acdo local para o desenvolvimento sustentavel, 3) en-
volver e sensibilizar os cidadaos, 4) procurar solucdes inovadoras para
os constantes desafios que o Planeta enfrenta, incluindo o tema do
uso consciente e responsavel dos recursos naturais, 5) implementar
varios instrumentos de monitorizacdo para a redefinicdo das politicas
publicas (ex.: calculo da Pegada Ecoldgica Municipal e Biocapacidade;
Pacto de Autarcas) e 7) partilhar e transferir conhecimento, reconhe-
cendo que é tao importante o caminho que se faz, como os objetivos
que se atingem.
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A comprovar o nivel de maturidade e o funcionamento em pleno do
Ecossistema de Governanca Guimaraes 2030 destacam-se os Planos
de Acao Local para o desenvolvimento Sustentavel, referidos anterior-
mente e que contempla mais de 200 medidas e acdes, em 19 temas in-
cluindo na questédo da Gestao da agua, relacionados com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel 3,4,6,7,8,9,11,13,15,17.

E também no seio deste Ecossistema de Governanca que se desen-
volveu a Estratégia Municipal para a Economia Circular, onde a Circu-
laridade da Agua é um dos focos principais, nomeadamente através
do projeto CApt2 - Circularidade da Agua por Todos e para Todos -
que abordaremos de forma mais pormenorizada numa outra seccao.
A transicdo de uma economia linear para uma economia circular, mor-
mente no que diz respeito ao recurso Agua, é um dos objetivos ba-
silares do Plano Local para o Desenvolvimento Sustentavel. De facto,
o tema da agua tem sido uma aposta estratégica do Municipio para
o qual concorre uma estratégia multidisciplinar e integrada assente
numa componente técnica e cientifica que debate os principais desa-
fios ambientais relacionados com o tema. O ciclo da agua é encarado
nas suas diferentes dimensdes, e valorizado por este Ecossistema de
Governanca Guimaraes 2030 que potencia a partilha/transferéncia de
conhecimento, reforca a cooperacdo multinivel e multissectorial, assim
como a capacitacdo e educacdo das suas comunidades para a valori-
zacdo da agua, como um recurso essencial. Assim, considera-se que é
importante agir preventivamente e ndo apenas em situacdes que sao
consideradas criticas. Desta forma, o documento que aqui se apresen-
ta, resulta de uma compilacdo de medidas de carater voluntario imple-
mentadas por diferentes entidades e de boas praticas assentes na coo-
peracgdo, investigacdo e desenvolvimento e inovagdo. As medidas de
carater voluntario deverdo manter-se até ao restabelecimento de uma
situacdo de normalidade no que concerne a seca. Refira-se ainda que o
Ecossistema de Governangca Guimardes 2030 sera sempre o motor do
desenvolvimento de boas praticas que visem otimizar a circularidade
da agua e que promovam a sensibilizacdo e educacao de todos.
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(3
Boas Praticas

De acordo com o descrito anteriormente, Guimardes tem em curso
um conjunto de medidas pro-ativas e de caracter voluntario que visam
contribuir para a gestao e uso sustentavel da agua.

Considerando o modelo de Governanca vigente em Guimaraes, que
promove a cooperacao e o trabalho multidisciplinar entre os diferentes
atores (Ecossistema de Governanca Guimardes 2030), é importante
realcar que estas medidas foram concertadas entre os diferentes par-
ceiros com responsabilidades na gestdo da agua (gestao e utilizacao)
incorporando igualmente uma forte campanha de sensibilizacao, diri-
gida ao cidadao, para o uso consciente e racional da agua.

De seguida, destacaremos algumas boas praticas que evidenciam
o caminho que Guimaraes esta a percorrer no que diz respeito ao de-
senvolvimento sustentavel, em particular no que diz respeito ao tema
da agua. Um caminho assente na internalizacao, por parte das insti-
tuicoes, de um conjunto de boas praticas relativas a gestado responsa-
vel da agua, na inovacdo e desenvolvimento, aliando o conhecimento
cientifico a gestdo responsavel deste recurso, na cooperacao para a
circularidade da agua, na mobilizacéo, educacéo e sensibilizacdo como
forma de partilha e aprendizagem.

A
Lideranga e Gestao Municipal

O Municipio de Guimarées através da sua acdo ou da participagao
nas diferentes instituicées, tem procurado internalizar, mesmo fora
dos periodos de seca, uma filosofia de uso responsavel da agua. Das
diferentes medidas implementadas, destacam-se as referentes a hi-
giene urbana, limpeza de edificios, mobilidade, manutencédo e moni-
torizacdo, espaco publico e areas verdes e educacao e sensibilizacao.
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Higiene Urbana e Limpeza

-+ Reducao das lavagens dos
arruamentos e das pracas publicas,
utilizando agua apenas nas zonas
com maior insalubridade.

—+ Reducao da frequéncia das
lavagens dos arruamentos.

-+ Reducao das lavagens dos tanques
publicos.

—+ Restricao da lavagem das viaturas
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afetas a recolha de residuos urbanos.
-+ Lavagem dos contentores de
profundidade prioritarios e com uso
condicionado de agua.

—+ Reducao da frequéncia de lavagem
do mercado municipal (1x semana).
- Na lavandaria do estaleiro, uso das maquinas de lavar roupa
apenas em carga maxima.
-+ Concentracdo do material usado (panos e esfregonas) numa
so lavagem.
-+ Uso moderado de agua nas limpezas diversas.
—+ Uso de caixotes do lixo na casa de banho, evitando
descargas de agua desnecessarias e problemas nas estacoes
de tratamento de aguas residuais.

—+ Reducdo da frequéncia de lavagem dos
parques de estacionamento, de periodicidade
mensal para situacdes pontuais (com maquina
lavadora). O Parque de Camodes apresenta uma
periocidade semanal, sendo lavado um piso por
semana.

-+ Suspensdo da lavagem dos parques infantis,
a excecdo dos prioritarios, por parte dos servicos municipais;
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Monitorizagao e Controlo

-+ Reforco, pela empresa intermunicipal VIMAGUA, da
Monitorizacdo da bacia de agua do ERMAL (Consulta dos
dados semanais: Sistema Nacional de InformacéGes de
Recursos Hidricos - SNIRH) e monitorizagao da qualidade da
agua nas zonas de captacao de agua bem como, dos caudais
de agua captados.

-+ Adocao de um numero de telefone dedicado exclusivamente
a comunicacao de roturas de agua de modo a agilizar a sua
reparacdo. Linha Ambiente: 800 910 410

-+ Implementacéo de mais zonas de monitorizacéo e controlo
(ZMC), permitindo obter informac&do mais detalhada sobre o
balanco de caudais e 0 comportamento dos consumos.

-+ Reforco da atividade de pesquisa ativa de fugas, permitindo
detetar fugas encobertas e auxiliar na localizacédo exata de
fugas visiveis.

—+ Substituicdo de condutas, nos locais com maior nimero de
ocorréncias de roturas.

-+ Implementacao de plano de gestao/otimizacao de pressoes,
por forma a alcancar condicGes de servico adequadas e
garantir a vida util dos ativos.

."\\\
JUSUUVE
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Espago Publico e Areas Verdes

-+ Encerramento fontes ornamentais
ou reducdo do seu horario de
funcionamento;

—+ Fecho dos sistemas de rega
automatica, em toda a cidade;

-+ Reforco da substituicdo de relvados por
prados de sequeiro.

Educacao e Sensibilizagdo

-+ Reforco de medidas de sensibilizacdo para a reducédo da
utilizacao da agua, nomeadamente de incentivo a medidas

de poupanca e de racionalidade no consumo de agua a nivel
doméstico e redugao de usos supérfluos (lavagem de carros,
lavagem de patios p.ex.);

-+ Reforco da formacao e sensibilizacdo de colaboradores dos
servicos municipais e empresas municipais e/ou participadas,
para racionalizacao do uso de agua (torneiras, urinois e
autoclismos dos WC publicos e balnearios);

-+ Reforco das atividades de Educagdo Ambiental no ambito
do Programa Ambiental Municipal PEGADAS (ver seccdo
Mobilizagéo e sensibilizagédo);

-+ Desenvolvimento de Plano de Sustentabilidade para a
Eficiéncia Hidrica em edificios municipais e espacos publicos.
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Inovagao e Desenvolvimento

Academia de Ginastica
— Edificio Autossustentavel

A Academia de Ginastica de Guimaraes € um exemplo de edificio au-
tossustentavel e constitui um marco importante na mudanca de para-
digma da construcdo dos edificios municipais que se pretende ser o
menos impactante para o ambiente. Na sua concecao, foi privilegiada
a maximizacdo e consequente otimizagdo da utilizagdo dos recursos
naturais de uma forma consciente e responsavel. Na Academia de
Ginastica estdo implementadas varias solucdes que promovem a cir-
cularidade da agua através de um esquema de aproveitamento aguas
pluviais, tratamento e retencao de aguas, com represa de regularizagao
e aquecimento solar de agua.

Laboratdrio da Paisagem
— Investigacao e Educagao Ambiental

O Laboratdrio da Paisagem é uma instituicdo que nasceu de uma rela-
cao tripartida entre a Camara Municipal de Guimaraes, a Universidade
do Minho e a Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro e que, por
delegacdo de competéncias do Municipio, assume o desenvolvimento
e gestdo de projetos municipais na area da sustentabilidade. A institui-
cao procura atuar através de uma linguagem multidisciplinar nas areas
dos recursos hidricos, economia circular, paisagem e territorio e natu-
reza e biodiversidade, integrando a Investigacdo & Desenvolvimento
e a Educagdo Ambiental como pilares fundamentais da estruturagéo
de todos os projetos. O Laboratdrio da Paisagem € o parceiro lider da
rede de cidades “CApt?” e é responsavel por diversos projetos na area
dos recursos hidricos, integrando o conhecimento técnico municipal
e o conhecimento cientifico proveniente das universidades parceiras.
O Laboratodrio da Paisagem apresenta-se como sede da estrutura de
missado que da corpo ao Ecossistema de Governanca Guimaraes 2030,
sendo o principal parceiro do Plano de Acdo para o Desenvolvimento
Sustentavel do territorio, e um elemento integrante da estratégia lo-
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cal vigente para a economia circular. Representa ainda o Municipio de
Guimaraes como co-chair do Grupo Areas Verdes e Biodiversidade da
Rede Europeia de Cidades EuroCities.

Para além disso, é parceiro essencial no Plano de Reabilitacdo dos
Recursos Hidricos do concelho e Membro do grupo da Natureza, Bio-
diversidade e Recursos Hidricos da Estrutura de Missdao Guimaraes
2030. Neste contexto, o Laboratério da Paisagem tem granjeado ex-
periéncia na gestdo de diversos projetos, nacionais e internacionais,
nas tematicas da monitorizacdo dos recursos hidricos, reabilitacdo e
restauro fluvial, gestado de risco da agua e do solo, turismo sustentavel,
economia circular e valorizacdo do patriménio natural. O Laboratorio
da Paisagem ¢é ainda responsavel pela cocoordenacdo do PEGADAS,
um programa de educacao ambiental municipal, que contempla a in-
tegracdo de dezenas de parceiros e se destina ao desenvolvimento de
atividades de educacédo e formacao ambiental em todos os estabeleci-
mentos de ensino do concelho.

O Laboratoério da Paisagem desenvolve ainda outros projetos de in-
vestigacao, inovacao e desenvolvimento de impacte local, nacional e in-
ternacional, na tematica da agua, dos quais se destacam: 1) os projetos
de desenvolvimento das novas Ecovias dos rios Ave, Selho e Vizela, 2)
de avaliacdo e monitorizacdo da qualidade da agua e de 3) avaliacao da
presenca de microplasticos nos rios urbanos, 4) do plano de gestao de
riscos associados ao solo e a agua, nas areas rurais do Atlantico (Risk
AquaSoil) e de 5) promocéo da circularidade da agua através da imple-
mentacao de solucdes inovadoras como é o caso do desenvolvimento
da estrutura de mobiliario urbano WCao que, para além de recolha de
dejetos caninos, também garante o reaproveitamento das aguas plu-
viais, através de um bebedouro colocado na base inferior da estrutura.
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Cooperacao

Circularidade da Agua:
Por Todos e Para Todos (Rede CApt?)

O CApt2 - Circularidade da Agua—Por todos e Para todos—é uma das
guatro Redes de Cidades Circulares promovida pela Iniciativa Nacional
das Cidades Circulares. Esta iniciativa resulta de um programa do Mi-
nistério do Ambiente e da Acédo Climatica gerido pela Direcao-Geral do
Territorio, orientado para apoiar e capacitar os municipios e as suas co-
munidades na transicao para a economia circular, apresentando como
resultado final, a producdo de planos de acao local para a circularidade
da agua. A rede CApt? é liderada pelo Laboratorio da Paisagem de Gui-
maraes e conta com os municipios de Agueda, Lagoa (Acores), Loulg,
Mértola, Oeiras, Oliveira de Frades e Ponte de Sor como parceiros. A
conceptualizacdo da rede CApt? foi alinhada com as estratégias na-
cionais e regionais de Portugal, incluindo: o Plano Nacional da Agua,
os Planos de Gestao de Regides Hidrograficas, o Programa Nacional
para o Uso Eficiente da Agua, o Plano de Prevencdo, Monitorizac3o e
Contingéncia para Situacdes de Seca, o Programa Nacional da Politica
de Ordenamento do Territério (PNPQOT), a Estratégia Nacional de Edu-
cacdo Ambiental 2020 (ENEA 2020), entre outros. A sua abrangéncia
resulta num impacte positivo em termos da Descarbonizacao dos ter-
ritorios, da Transicao Digital e da equidade e inclusao social.

Genericamente, a rede CApt? visa desenvolver um modelo de
governanca local participativo integrando os diferentes agentes
responsaveis pela gestdo da agua, incluindo o cidadao como indutor
de transformacao de um modelo linear para um modelo circular e
participativo.

Pretende, igualmente, contribuir para influenciar as politicas de
gestdo da agua e a orientacdo dos municipios para a transicdo para
uma economia circular, promovendo-se a criacdo de sinergias entre os
parceiros e a formacdo e capacitacdo ambiental de todos os atores do
Ciclo Urbano da Agua, incluindo o cidaddo. O CApt2 procura ainda
alertar para a necessidade do recurso agua ocupar um papel central no
gue diz respeito a otimizacao dos respetivos usos, reduzir os consumos
e as perdas, aproveitamento de aguas pluviais e reutilizacdo de aguas
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residuais. Para tal, tenciona identificar, avaliar e capitalizar as melhores
praticas, tecnologias e resultados obtidos em projetos bem-sucedidos
no dominio da gestdo dos recursos hidricos.

Na pratica, cada municipio parceiro da rede constituiu um grupo
de acdo local compreendendo varias instituicGes e associacdes. Em
conjunto, os diferentes grupos tém identificado uma pandplia de acdes
gue visam a promocao dacircularidade da agua com o objetivo ultimo de
desenvolverem um Plano Local de Acdo Integrada para a Circularidade
da Agua. Particularmente, em Guimaries, e até ao momento, o0 grupo
de acao local impulsionou o desenvolvimento do documento que aqui
se apresenta, o projeto piloto de reutilizacdo da agua das piscinas
municipais e mostrou ainda a necessidade de existirem campanhas de
sensibilizacao para a poupanca e gestao da agua.

Reutilizagdo da agua no Complexo de Piscinas
de Guimaraes: Projeto-Piloto

Imbuidos no espirito do Ecossistema de Governanga, varias institui-

cOes cooperaram no desenvolvimento e implementacdo de um projeto

- piloto numa das piscinas Municipais de Guimaraes: o Complexo de

Piscinas de Guimaraes. Assim, este piloto resulta de uma parceria da
Camara Municipal de Guimaraes, da
Tempo Livre, do Laboratoério da Paisa-
gem, da Vimagua e da Vitrus.

:I Este projeto visa aplicar medidas
para a reutilizacdo da agua que nao se
encontra nas condicdes da sua fungao

Reutilizar

agua e inicial, mas que pode ser utilizada em
combater . .

; outras atividades onde o seu nivel de pu-
a seca:

reza é aceitavel. Assim, numa fase ini-
cial através da instalacdo de um sistema
adequado, na proximidade das instala-
coes, procede-se ao armazenamento da
agua da piscina habitualmente rejeitada
(limpeza de filtros e regeneracao). Pos-
teriormente, esta agua é utilizada para
usos nao potaveis nomeadamente para
a limpeza de arruamentos.

Diariamente, a dgua
que sobra das piscinas
& aproveitada para

a lavagem das ruas.

Desgniy 008 2022

+info cm-guimaraes.pt
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Mobilizagcao e Sensibilizagao

Ao longo dos ultimos anos, Guimaraes tem apostado na mobilizacao,
educacao e sensibilizacdo ambiental como forca motriz para a trans-
formacao das suas geracdes. Disso sdo exemplos, o programa de Edu-
cacao Ambiental - PEGADAS, mas também iniciativas de mobilizacao
da populagcdo, como o caso de sucesso da formacado de Brigadas Ver-
des nas diversas freguesias do concelho, ou os varios eventos de sen-
sibilizacdo que tém sido realizados. No caso particular das atividades
de Educacdo Ambiental, saliente-se o trabalho que tem sido realizado
no empoderamento dos cidadaos, tornando-os mais capacitados e am-
bientalmente exigentes, considerando que a transformacao do territo-
rio deve ser precedida pela transformacao dos cidadaos.

7

\ 5 )
q JUI8
2

Programa de Educagdo Ambiental (PEGADAS)

O Programa PEGADAS - Programa Ecoldgico de Guimardes para
Aprendizagem do Desenvolvimento Ambiental Sustentavel é promovi-
do pelo Laboratoério da Paisagem e pela Camara Municipal de Guima-
raes em colaboracdo com um conjunto de parceiros locais, nacionais
e europeus, que assenta na estratégia para o concelho ao nivel do de-
senvolvimento sustentavel e promocao das politicas para o ambiente,
ecologicas e inclusivas. Este € um programa transversal, dedicado a
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educacdo ambiental, constituindo fator basilar ¢/~ )
para o incremento de praticas comunitarias
assentes em principios ecologicamente sus-
tentaveis, pretendendo iniciar uma mudanca
de paradigma no comportamento e no modo
de estar das pessoas.

No programa PEGADAS, o tema “Agua”, v
em 2022, é abrangido por 17 atividades, onde
se reforca a sensibilizacdo para a escassez do
recurso e o problema da seca, apresentando-
-se dicas e estratégias que visam aumentar
a eficiéncia e racionalidade no consumo de
agua.

As atividades sdo direcionadas para as di-
ferentes faixas etarias e incluem acodes que vi- \ J
sam aumentar o conhecimento sobre a importancia da agua e os seus
principais desafios, alertar para o desperdicio e debater e encontrar
estratégias que resultem no aumento da circularidade da agua.

Em face do momento atual, foram reforcadas as atividades de sen-
sibilizacdo para o desperdicio de agua, em contexto local.

Enquadrado com o projeto “CApt? - Circularidade da Agua por To-
dos e para Todos”, o Laboratdrio da Paisagem promove uma atividade
que pretende munir as escolas, quer de ferramentas, quer de acon-
selhamentos, para a criacdo de estratégias sobre a Circularidade da
agua, nos espacos escolares. Esta atividade, além de abordar os varios
desafios relacionados com a agua, pretende promover a discussao e
alavancar estratégias e solucGes a implementar, pela propria escola,
com vista a torna-la mais eficiente no que concerne a gestao da agua.

O desenvolvimento de novas exposicoes tematicas itinerantes no
programa PEGADAS, também tem permitido levar ao contexto escolar
a importancia de nos debatermos pelo consumo racional da agua e
pela protecdo do nosso patrimonio natural, nomeadamente as princi-
pais linhas de agua do concelho.

Ainda no programa PEGADAS, as newsletters mensais e a revista
Ecolino tém reforcado a comunicacéo sobre a escassez de agua, atra-
vés da proposta de realizacdo de diversos trabalhos de investigacao,
por parte dos alunos, como forma de consciencializar a comunidade
para o problema que o pais atravessa.
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Brigadas Verdes

Se é importante a estratégia global para o desenvolvimento susten-
tavel, também o é a criacdo de movimentos voluntarios de cidadaos
gue conciliem este objetivo comum e holistico da sustentabilidade a

movimentos mais pequenos e tdo importan-
tes como a melhoria dos seus bairros. Assim
com este proposito, o Municipio de Guima-
rdes, desafiou as suas 48 freguesias a criarem
uma Brigada Verde. A Brigada verde € um
movimento agregador da comunidade que
aponta e mobiliza a populagdo para a adocdo
de comportamentos sustentaveis e de maior
consciencializagdo ambiental, valorizando o
territério e fomentando uma cultura civica
territorial, que considere o ordenamento do
territorio e a conservacdo e valorizacdo do
patrimonio natural, paisagistico e cultural.
Estas Brigadas Verdes também acrescentam
valor aos ja existentes movimentos associati-
vos das freguesias, incorporando muitos dos

7

.
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seus membros (ex.: escuteiros, grupo de jovens, desportivos, culturais

e religiosos, Casas do Povo, IPSS e Centros de Dia).
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E precisamente através destes movimen-
tos informais que se procura reforgar a sen-
sibilizacdo de proximidade, nomeadamente
no que diz respeito a importancia do recurso
agua. Das acbes que promovem a circularida-
de daagua, areabilitacao e protecao das linhas
de agua e das suas margens, sdo diversas as
acOes que sao promovidas pelas Brigadas Ver-
des e que muito contribuem para a educacéao e
consciencializacdo da comunidade.
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Comunicagao

Atendendo ao contexto atual, Guimaraes tem em curso, durante o se-
gundo trimestre de 2022, uma forte campanha de comunicacao e sen-
sibilizacdo para o uso racional de agua.

A campanha esta dividida em duas fases, tendo a primeira iniciado
em abril, sob o lema “Em abril aguas mil, no verao secado”. A segunda
fase, com inicio em junho, pretende divulgar um conjunto de compor-
tamentos que, cada um de nds, devera adotar para mitigar o consumo
de agua.

Ao longo desta publicacéo, foram sendo incluidas um conjunto de
ilustracoes desenvolvidas para esta campanha. Nos proximas paginas,
podera encontrar os cartazes criados para o reforco da campanha de
comunicacao, junto da comunidade.
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Em abril,

aguas mil.
No verao,
secao.

Guimaraes esta

a implementar
um plano de agao
contra a seca.
Faz este caminho
connosco!

Design by OOF 2022

o Comankee” A vitvagua virus + info cm-guimaraes.pt

FASE 1 (PARAGEM DE AUTOCARROS)
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ue seca!

No combate a seca,
pequenas agdes fazem
grande diferencgal

Evite usar a mangueira
para regar plantas.

|

J

-
@ Usar um regador evita o despenrdicio de dgua.

Design by OOF 2022

|

Guimaraes esta a implementar um plano de agao contra a seca.
Faga este caminho connosco. Poupe agua.

(. J

MUNICIPIO DE
GUIMARAES

vivvagua wifrus + info cm-guimaraes.pt

FASE 2 (OUTDOOR VERTICAL)
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ue secal!

No combate a seca,
pequenas agdes fazem
grande diferencal

Use balde de dgua e esponja

Sempre que
para lavar o carro. possivel utilize —
detergentes
Ve biodegradaveis ———\
@ Uma mangueira pode desperdigar mais de 400 litros de agua. 8
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Guimaraes esta a implementar um plano de agao contra a seca.
Faga este caminho connosco. Poupe agua.

MUNICIPIO DE
GUIMARAES

" vivvagua wfrus + info cm-guimaraes.pt

FASE 2 (OUTDOOR VERTICAL)
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ue seca!

No combate a seca,
pequenas agdes fazem
grande diferencgal
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duche ao banho
de imers3o.
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Guimaraes esta a implementar um plano de agao contra a seca.
Faga este caminho connosco. Poupe agua.

vivvagua wifrus + info cm-guimaraes.pt

MUNICIPIO DE
GUIMARAES

FASE 2 (OUTDOOR VERTICAL)
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ue seca!

No combate a seca,
pequenas agdes fazem
grande diferencgal

-

~——— Fechea
torneira ao

-
@ Use um copo

escovar os de dgua e poupe
dentes. até 20 litros
de dgua em

cada lavagem.

Design by OOF 2022
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Guimaraes esta a implementar um plano de agao contra a seca.
Faga este caminho connosco. Poupe agua.

MUNICIPIO DE
GUIMARAES

vivvagua wifrus + info cm-guimaraes.pt

FASE 2 (OUTDOOR VERTICAL)
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