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1. INTRODUCAO

RAZOES PARA A SUBSCRICAO
DE UM COMPROMISSO

Desde o aparecimento da Humanidade, em especial
a partir da existéncia de grandes comunidades
organizadas, a gestdo de residuos tem sido um
problema, cuja solucdo tem sido alcancada de
forma diferente em diferentes periodos histéricos.
Todas as comunidades tinham, no entanto, algo
em comum: ninguém queria residuos a sua porta,
assim como ninguém se preocupava com o destino
a dar aquilo que se viria a transformar em lixo. As
sociedades atuais comegam, aos poucos, a entender
que os recursos naturais sdo limitados, pelo que o
problema da gestdo de residuos tende ja a ser
olhado de um &ngulo diferente e, acima de tudo,
tende a haver um maior grau de responsabilidade
relativamente a estas matérias da sustentabilidade.

Com o aumento da poluicdo provocada pela
producdo de residuos, a consciéncia coletiva de que
temos apenas um planeta e a nossa sobrevivéncia
estd cada vez mais dependente da forma como
utilizamos os recursos disponiveis e a propria
biosfera, fez surgir diversos movimentos ambientais,
reunindo cidaddos que tém como objetivo comum
a sustentabilidade e o uso eficiente dos recursos
naturais. Alguns destes cidaddos acabaram por
constituir a Zero Waste International Alliance
(ZWIA), uma federacdo com estruturas associadas,
localizadas em varios continentes. Na Europa, a
Zero Waste Europe, é composta por organizag¢des
nacionais e por comunidades locais, e encetou
um percurso de disseminacdo do conceito “Zero
Residuos”. A ZERO - Associagdo Sistema Terrestre
Sustentavel é a organizacdo que, desde junho de
2017, estd encarregue da promocdo do conceito
em Portugal e de criar as condi¢cdes para a
operacionalizacdo de uma rede de comunidades

locais que implementam estratégias “Zero Residuos”.

O conceito “Zero Residuos” é definido pela ZWIA
como “uma meta que € ética, econdmica, progressiva,
eficiente e visionéria, para orientar os cidadaos e as
instituicdes na alteracdo dos seus estilos de vida
e préticas quotidianas, numa sociedade que, para
ser sustentavel, tem que se reintegrar nos ciclos
naturais,onde os residuos devem ver pensados como
recursos. Assim, “Zero Residuos” significa conservar
e recuperar todos os recursos, sem os incinerar
ou depositar em aterro, incentivando mudancas
na concecdo dos produtos, de forma a reduzir a
quantidade e eliminar a toxicidade dos residuos e
dos materiais utilizados. A implementacdo de uma
estratégia “Zero Residuos” permitird, a prazo, a
eliminacdo de todas as descargas para o solo, para
a 4gua ou para a atmosfera de quaisquer materiais
que possam constituir uma ameaca a salide humana
ou de outros seres vivos a nivel planetario” https://
www.zerowasteeurope.eu/about/Principles-zw-
Europe/

A quantidade de residuos produzidos, anualmente,
ainda continua a aumentar, no entanto, ha cada vez
mais a perce¢do que o lixo é um problema sério para
o ambiente e a salde humana e comeca também a
existir a consciéncia de que os recursos naturais
sdo limitados. Entdo, porque ndo transformar os
residuos num recurso? A Economia Circular é um
conceito que foi criado como uma resposta a pressdo
crescente da economia, limitada pela escassez
dos recursos e pela capacidade de reciclagem
natural. A transicdo para uma economia circular é,
portanto, direcionada para a reutilizagéo, reparacéo
e reciclagem de produtos e materiais existentes.



Baseia-se na utilizacdo de energia proveniente residuos.

de fontes renovéveis, na diminuicdo progressiva

da utilizagdo de produtos quimicos perigosos, na A transformacdo de residuos numafonte de recursos
reducdo do consumo de matérias-primas e, através ¢é crucial para a economia circular, como é expresso
do design cuidadoso dos produtos, contribui para na hierarquia de gestdo de residuos, aprovada pelo
uma diminui¢cdo muito significativa da producdo de Comité ZWIA em 2013.

Hierarquia Zero Residuos

MELHOR USO
C]

Reduzir e conservar materiais

Encorajar o uso ciclico de recursos e de
incentivos a eliminagdo de desperdicios

Desenho e fabrico de produtos
para sustentabilidade e retorno

Reutilizagdo

i

u Controlar o lixo

PIOR USO

Hierarquia de Zero Residuos adotada pelo Comité de ZWIA em 2013



Tornar-nos-emos numa sociedade “Zero Residuos”
quando formos bem sucedidos na redugédo do
consumo de recursos naturais e de energia e se
conseguirmos mudar o atual conceito de economia
de linear para circular.

A inclusdo das comunidades através da educacéo e
da participagdo civica é indispensavel para o sucesso
das estratégias “Zero Residuos”. Os cidad3os devem
participar de forma planeada e ativa na conce¢do do
sistema de gestdo de residuos no sentido de garantir
a reducéo do uso de recursos. S6 desta forma serdo
mudados os atuais padrées de comportamento
dos consumidores e assim comecara a eliminagdo
progressiva da producéo de residuos.

Os sistemas de producdo e as infraestruturas de
gestdo de residuos devem ser projetados para
refletir as seguintes prioridades:

A- PREVENQZO DE RESiDUOS

A Diretiva Quadro de Residuos (DQR) da Unizo
Europeia obriga os Estados-membros a definir
Planos de Prevencdo de Residuos. Tornam-se
assim necessarias metas de prevencdo para que
se possam desencadear acdes a nivel nacional.
A responsabilidade por parte da industria € um
elemento-chave para a criacdo de empregos
“verdes” e para a prevencdo da producdo de
residuos, através da:

«  Concec¢do de produtos com maior durabilidade
e com facilidade de reparacao.

+ Reducdo do volume de recursos utilizados
nas embalagens e redesenho dos produtos
que ndo podem ser reutilizados, reciclados ou
compostados com seguranca.

+  Reutilizacdo de pecas e de
provenientes de produtos descartados, assim
como de materiais compativeis com o conceito
de economia circular, onde todos os ,residuos”

materiais

produzidos por um processo se tornam
componentes de um outro, de forma que a

utilizacdo dos materiais seja maximizada.

B- PROMOQRO DA RECOLHA SELETIVA

« A fim de aumentar o ciclo de vida dos materiais,
é fundamental a separagdo na origem de
componentes e produtos
diversos

reutilizaveis, dos

materiais reciclaveis, bem como

dos biorresiduos alimentares e dos residuos
indiferenciados. A implementagdo de estratégias
“Zero Residuos” na Europatem demonstrado que
a recolha seletiva porta-a-porta pode alcancar
taxas de reciclagem que chegam aos 80-90%,
e é essencial para alcancar valores inferiores
a 100 kg/ano de residuos indiferenciados por
habitante.

« Arecolha porta-a-porta deve ser feita no sentido
de travar o aumento da producéo de residuos e
de obter uma separacdo eficaz dos materiais na
origem.

« Os incentivos financeiros sdo elementos-chave
para qualquer mudanca comportamental, pelo
que devem ser de imediato implementados
e, num prazo definido, deve ser penalizada a
producéo excessiva de residuos.

« Arecolhaporta-a-portadeve sercomplementada
com o fomento da reutilizagcdo a nivel local e
com a existéncia de centros de reciclagem que
permitam que cidaddos e empresas possam
entregar e separar com seguranca materiais
reutilizaveis ou reciclaveis, bem como entregar
todos os residuos perigosos.

C -REDUGAO DA PRODUGAO DE RESIDUOS

INDIFERENCIADOS

« A fragdo de residuos que ndo é reutilizavel,
reciclavel ou compostavel deve ser tdo reduzida
quanto possivel e os quantitativos que lhe estdo
associados deverdo motivar uma comunicacdo
publica periddica junto dos cidad&os, no sentido
de que as metas de reducdo dos residuos
indiferenciados se tornem o catalisador dos
esforcos de uma redugdo progressiva da
sua producdo até a sua total eliminacdo. Ha
igualmente trabalho a realizar ao nivel do
ecodesign, reforcando significativamente o
mecanismo de Responsabilidade Alargada do
Produtor (RAP) ja existente.

«  Enquanto a estratégia “Zero Residuos”, que visa
reduzir a quantidade de residuos produzidos,
aumentar a reutilizacdo e promover a recolha
seletiva e a compostagem dos
organicos, esta a ser implementada, admite-se a
deposicdo em aterro como solugdo transitéria.

« A fim de minimizar a dependéncia da deposicdo
em aterro, o tratamento da fracdo orgénica
deve ser complementado com a recuperacéo de

residuos



outros materiais reciclaveis dos residuos, uma
solucdo perfeitamente compativel e cada vez
mais eficaz, como é demonstrado nos resultados
obtidos em modelos de recolha porta-a-porta
que estdo em curso.

Uma estratégia “Zero Residuos” tem um impacto
importante na gestdo dos fluxos de energia na
economia. Do ponto de vista energético, a opgdo
“Zero Residuos” reduz as emissdes associadas a
extracdo de recursos e a producdo dos materiais,
para além de permitir que os nutrientes voltem aos
solos e que assim se complete o seu ciclo natural.
As emissdes associadas a fase de utilizagdo também
podem ser reduzidas apds aintroducédo de melhorias
na concecdo dos produtos e da ecoinovacdo. No
que respeita a producéo de energia, uma estratégia
Zero Residuos também é aquela que da mais
garantias a sistemas de tratamento de residuos que
apostam na digestdo anaerdbia para obtencdo de
biogas, complementando-a com a compostagem
para maximizar os beneficios de fazer retornar os
nutrientes e a matéria orgénica aos solos.

Criar uma economia com baixo teor de carbono,
eficiente quanto ao uso de recursos, resiliente e
socialmente inclusiva, que respeite a diversidade
dos ecossistemas e que aumente a coesdo social é
um dos principais desafios enfrentados hoje pela
Unido Europeia. A estratégia “Zero Residuos” é uma
condigéo prévia essencial neste esforgo, pois, entre
outros beneficios:

«  Proporciona a criagdo de novos postos de
trabalho;

+ Ajuda a prolongar e a fechar o ciclo materiais;

+  Reduz a dependéncia europeia nas importacdes,
+ Devolve os nutrientes e a matéria organica aos
solos,

+ Reduz o impacte ambiental associado &
eliminacéo de residuos,

+ Introduz inovacdo na concecédo dos produtos,
envolvendo a investigagdo cientifica e
tecnoldgica,

. Por Ultimo, mas ndo menos importante, envolve

os cidaddos na criagdo de uma Europa melhor.

Em 20m, os Estados-membros da UE adotaram
o programa Roteiro para uma Europa Eficiente

no Uso dos Recursos e, no final de 2013, 0 mesmo
aconteceu com o 7.0 Programa de Acdo pelo
Ambiente - “Vivendo Bem dentro dos Limites do
Nosso Planeta - os quais estabelecem uma visdo
para 2050 e prioridades até 2020. A Unido Europeia
estd empenhada na eficiéncia no uso dos recursos,
como meio de alcancar maior competitividade
na sua economia, pelo que olha cada vez mais
para os residuos como
primas para o desenvolvimento de uma economia
mais circular. Em dezembro de 2015, a Comissao

recursos e matérias-

Europeia publicou o plano de agdo “Em dire¢éo a
uma Economia Circular”, o qual propde a criacdo
de um quadro comum e harmonizado para apoiar
a economia circular, em parte assente na criagcao
de empregos verdes e na criacdo de pequenas e
médias empresas que promovem a sustentabilidade.
Deste modo, transformar os residuos em recursos
é de fundamental importdncia e, como tal, a
Comissdo ndo s6 propde objetivos mais exigentes,
mas também instrumentos-chave de controlo mais
rigoroso na gestdo dos residuos.

Com base na responsabilidade alargada do
produtor, algumas diretivas europeias estabelecem
metas especificas para a reutilizacdo e reciclagem
de residuos de equipamentos
eletrénicos, de veiculos e para recolha seletiva de
pilhas e acumuladores. Estes requisitos também séo
transpostos para a legislagdo nacional.

L
elétricos e

Neste contexto, as leis ambientais dos Estado-
membros devem prever, por exemplo, servicos
publicos obrigatérios, que incluem a recolha,
tratamento e eliminacdo de certos tipos de
residuos. servicos
. . . . ! . ~ !
municipais obrigatérios de gestdo de residuos para
os Municipios urbanos de maior dimenséo e ndo

Devem definir também os

obrigatérios para os municipios de menor dimensao.

A legislacdo nacional deve refletir o que consta
nas diretivas europeias e os seus objetivos, mas
ndo prescreve quaisquer objetivos especificos
em qualquer de gestdo municipal de
residuos a nivel local. Assim, o Compromisso para
implementacgdo de uma estratégia “Zero Residuos”
é um compromisso voluntéario do Municipio.

area



2. ENQUADRAMENTO DA
GESTAO DE RESIDUOS NO

MUNICIPIO

A ZWIA recomenda que a comunidade local tenha
em consideracdo todos os residuos gerados no
seu territério e ndo apenas aqueles que estejam
diretamente sob a sua jurisdicdo. O Municipio
tem jurisdicdo sobre a gestdo municipal de
residuos. Todavia, ndo tem poder para regular os
residuos gerados em algumas instituicdes publicas
(por exemplo, hospitais, escolas) e nos grandes
produtores do setor privado, mas podera sempre
coligir informagdes sobre os tipos e quantidades
indicativas de residuos produzidos e encaminhados
para tratamento, com vista a sua contabilizagéo.

De acordo com a proposta da Comissdo Europeia
para a transicdo para uma economia circular, os
residuos sélidos municipais tém a composicdo que
abaixo se descreve.

Os residuos municipais sdo os resultantes da
recolha indiferenciada e de recolha seletiva
das habitac¢des, incluindo papel e cartdo, vidro,
metais, plasticos, biorresiduos, madeira, téxteis,
embalagens, residuos de equipamentos elétricos
e eletrénicos, residuos de pilhas e acumuladores,
bem como residuos volumosos, incluindo colchdes e
mobiliario; e da recolha indiferenciada e de recolha
seletiva provenientes de outras origens, caso sejam
semelhantes aos residuos das habitagdes na sua
natureza e composicgdo.

Estes residuos sdo recolhidos pelos municipios ou

por outras entidades a quem pode ser adjudicado/

concessionado o servico.

+  Os residuos urbanos municipais incluem ainda:

«  Residuos volumosos (ex. bens de consumo,
mobiliario, colchdes);

+  Residuos de jardim, folhas, relva aparada, o

conteudo dos recipientes para lixo instalados na
via publica e os residuos resultantes da limpeza
de lojas;

+  Residuos de servicos municipais, tais como
os residuos provenientes da manutencdo de
parques e jardins ou residuos resultantes da
limpeza de passeios, ruas e de estradas.

Alémdisso,incluemresiduossimilaresemcomposicdo
e natureza, que podem ndo ser recolhidos por
ordem dos Municipios, mas diretamente sob os
regimes de responsabilidade alargada do produtor
ou de instituicdes privadas sem fins lucrativos,
especialmente vocacionados para a recolha seletiva,
bem como os que tém origem em &reas rurais, onde
ndo ha recolha regular de residuos sélidos urbanos.

N3o incluem:

+  Residuos de redes de esgotos e tratamento de
esgoto, incluindo as lamas de depuracéo;

+  Residuos de construcdo e demolicdo e os
residuos agricolas.

2.1 SISTEMA DE RECOLHA SELETIVA DE
RESIDUOS NO MUNICIPIO DE GUIMARAES

O Municipio de Guimaraes é a Entidade Titular que,
nos termos da lei, tem por atribuicdo assegurar a
provisédo do servico de gestdo de RU no respetivo
territério, sendo que o Sistema de Gestdo de
Residuos desenvolvido compreende a colaboracéo
e atuacdo de diferentes entidades. O Municipio de
Guimaraes é a Entidade Gestora responsavel pela
recolha indiferenciada em toda a drea do Municipio,
exceto nas zonas onde a recolha se processa
por contentores semienterrados. A VITRUS
AMBIENTE, EM SA, é a entidade responsavel

pela recolha de residuos indiferenciados em



contentores semienterrados, assim como assegura
a operacionalizacdo do Sistema PAYT, acumulando
ainda a recolha seletiva nestas zonas. A recolha
seletiva no restante territério é assegurada pela
RESINORTE - entidade responsavel pela recolha,
triagem, valorizacdo e eliminagdo dos residuos
urbanos, definindo-se assim como Entidade Gestora
em Alta para as varias tipologias de residuos.

A recolha de residuos em Guimaraes tem circuitos

Residuos recolhidos porta-a-porta

pré-definidos com horarios e frequéncias distintas
de acordo com as carateristicas da zona. Em relagcdo
a este aspeto, evidencia-se o mapa dos residuos
de Guimarées , elaborado em 2016, que procurou
caraterizar os habitos dos cidadaos vimaranenses,
segundo a sua distribuicdo geografica, no que diz
respeito aos residuos. A informacdo obtida através
deste mapa contribuiu para a otimizar a gestdo
municipal dos residuos.

O sistema de recolha mais representativo no Municipio de Guimaraes, é o porta-a-porta através de saco

perdido.

Na cidade (inclui sistema PAYT no Centro Histérico), Azurém, Creixomil, Vilas das Taipas e Pevidém, parte
de Urgezes e Estradas Nacionais a recolha é efetuada diariamente (exceto ao domingo). Nas restantes
freguesias do concelho a recolha é efetuada 3 vezes por semana.

Tipo de residuos

Residuos indiferenciados
Embalagens de vidro

Embalagens de plastico e metal

Papel e embalagens de papel e cartdo

Residuos volumosos

Residuos verdes

Residuos de Demoli¢do e Construgéo, obras sem
licenciamento

Frequéncia de recolha de residuos

Diariamente na Cidade, Creixomil e Azurém
Diariamente na Cidade

Diariamente na Cidade, 2 vezes por semana em
Urgezes

Diariamente na Cidade, 2 vezes por semana em
Urgezes

Diariamente na Cidade, Urgezes, Creixomil e Azu-
rém, semanalmente nas vilas de Caldelas e Selho
S. Jorge, 5 vezes por ano nas freguesias com
grande densidade populacional, e 4 vezes por ano
nas restantes freguesias. Os residuos volumosos
sdo ainda recolhidos mediante agendamento

Os residuos verdes sao recolhidos mediante
agendamento

Recolhidos por Big Bags, mediante agendamento

(1) Sepulveda, D., Loureiro, I., Vilarinho C. and Carvalho, J.M. (2016) Municipal waste map: a case study of Guimaraes, Portugal. European Journal of Sustainable
Development (2016), 5, 4, 77-90. DOI: 1014207/ ejsd.2016.v5n4p77 http://hdl.handle.net/1822/53455



Residuos recolhidos em ecopontos

Tipo de residuos Frequéncia de recolha de residuos

Embalagens mistas 2 vezes por semana (cidade e vilas), 1 por semana
(outras localidades)

Papel e embalagens de cartdo 2 vezes por semana (cidade e vilas), 1 por semana
(outras localidades)

Recipientes de vidro Cada 15 dias

Residuos recolhidos durante campanhas especiais
(por exemplo, residuos perigosos, residuos volumosos)

Tipo de residuos

Indiferenciados Papel/Cartao Embalagens

Residuos recolhidos em Ecocentros

Os habitantes do Municipio de Guimardes usam 2 Ecocentros (Ald3do e Ponte) para entregas de residuos
néo recolhidos indiferenciadamente ou n&o recolhidos por ecopontos ou no sistema de recolha porta-a-
porta:

Tipo de residuos

Vidro REEE Pilhas e acumuladores
Papel/Cartdo Vidro plano Oleos alimentares usados
Embalagens Plastcos duros Téxteis

Madeira Sucata

2.2 RECUPERAGAO DE RESIDUOS RECOLHIDOS SEPARADOS

a) Por favor, especifique quem recolhe os residuos indiferenciados.

Porta-a-porta com contentores e sacos VITRUS

Porta-a-porta com sacos Municipio e VITRUS

De proximidade com contentores de superficie Municipio e VITRUS

De proximidade com contentores subterraneos VITRUS



b) Por favor, especifique quem faz a recolha porta-a-porta.

Porta-a-porta vidro VITRUS

Porta-a-porta papel/cartdo VITRUS

Porta-a-porta embalagens plasticas e metélicas VITRUS

c) Por favor, especifique quem faz a recolha diferenciada nos ecopontos.

Ecopontos vidro Resinorte concelho
Vitrus - cidade

Ecopontos papel/cartdo Resinorte concelho
Vitrus - cidade

Ecopontos embalagens plasticas e metalicas Resinorte concelho
Vitrus - cidade

d) Quantidade (em %) de residuos que é encaminhada para reciclagem (incluindo a fragdo orgénica
recolhida seletivamente), para incineracéo e para deposicdo em aterro.

100% dos residuos urbanos (Residuos indiferenciados), recolhidos no Municipio de Guimaraes sdo enviados
para a estacdo de tratamento mecénico e bioldgico, da entidade gestora em Alta RESINORTE, no entanto,
existe ainda uma elevada percentagem de refugo da Estacdo que é posteriormente encaminhada para
aterro.

Destino final dos residuos // Ano

Aterro 81,44%

Incineracéo 0,00%

Reciclagem 18,56%

Fonte: dados apresentados para o conjunto do SGRU da ERSUC. Fonte: RARU 2019/2020. *Fonte: Resinorte



Em 2021, 79.8% dos residuos do municipio passaram pela preparacdo para reciclagem (dados ERSAR-CMG).

e) Recolha de outro tipo de residuos.

Recolha seletiva de residuos verdes

Porta-a-porta a granel Municipio e VITRUS
Porta-a-porta com sacos Municipio e VITRUS
Em ecocentros VITRUS

Recolha seletiva de rede

Em pontos de recolha especificos Centros Comerciais
Em ecocentros Resinorte
Porta-a-porta - mediante agendamento Municipio e VITRUS

Recolha seletiva de residuos de pilhas e acumuladores
Em pontos de recolha especificos Resinorte
Em ecocentros Resinorte

Recolha seletiva de residuos téxteis usados
Em pontos de recolha espeCI'ﬁCOS (ao encargo das Juntas de Freguesia) Empresas
Em ecocentros Resinorte

Recolha seletiva de residuos volumosos

Porta-a-porta Municipio e VITRUS
Em ecocentros Resinorte

Recolha seletiva de dleos alimentares

Em oledes na via publica Empresas
Em ecocentros Resinorte

Porta-a-porta (Sistema PAYT) VITRUS




2.2 RECUPERAGAO DE RESIDUOS RECOLHIDOS SEPARADOS

a) Dados da recolha residuos de indiferenciados nos ultimos anos.

Ano 2020 2021
(a) total Residuos urbanos recolhidos (kg) 66.798 * 103
(b) total de Residuos indiferenciados recolhidos (kg) 56.572 * 103

(a1) Total Residuos urbanos recolhidos per capita (kg) 426

(b1) Residuos indiferenciados recolhidos per capita (kg) | 360

Total de residuos encaminhados para aterro (%) 0 81,60
Residuos indiferenciados recolhidos face ao total recolhido (%) | 84,69

Residuos reciclaveis recolhidos (%) 2 55,00

TOTAL de habitantes 156.849

U Percentagem do residuos encaminhados para aterro (destino final) no SGRU da ERSUC, quer como residuos rejeitados do TMB, quer os enviados
diretamente para deposicdo em aterro. Fonte: RARU 2019/2020. A espera do relatério RARU 2021.

@) Valor calculado na base da composigdo média nacional dos RU, os quais se estimam conter 25% de reciclaveis, face aos valores de capitacdo das 3F
fornecidos por ERSAR-CMG.



2.4 MEDIDAS PARA PROMOVER A
REDUGCAO DO VOLUME DE RESIDUOS

O Artigo 3° da Diretiva 2008/98/CE relativa aos
residuos, define prevencdo como um conjunto
de medidas a tomar antes que uma substancia,
material ou produto se torne residuo, reduzindo: (a)
A quantidade de residuos, incluindo a reutilizagdo
de produtos ou a extensdo da sua vida util; (b) Os
efeitos nefastos dos residuos gerados no ambiente
e na saude publica; (c) O teor de substéncias nocivas
em materiais e produtos.

a) Medidas de reutilizagdo:

Estratégia RRRCICLO economia circular em

Guimaraes.

O Projeto “CONSIGQO” disponibiliza um banco de
oferta equipamentos usados para pessoas com
mobilidade condicionada através da reutilizacdo/
reaproveitamento  desses equipamentos; os
equipamentos ndo recuperaveis sdo encaminhados

para reciclagem.

“Urgezes Circular” 1 é o mote do projeto aprovado
pelo Fundo Ambiental que é liderado pela Junta
de Freguesia de Urgezes, em consoércio com o
Laboratério da Paisagem. O projeto Urgezes
Circular realga a importancia da implementagéo de
politicas a nivel local na area da economia circular,
apresentando um conjunto de a¢des que tém por
base os principios fundamentais do Ecossistema de
Governanga Guimardes 2030: Educar, Sensibilizar,

Envolver, Partilhar, Investigar, Comunicar.

O Municipio promove o mercado de segunda-méo,
disponibilizando um local para a venda de produtos
e artigos usados nos primeiros e terceiros domingos
de cada més, 130
vendedores. Existindo ainda da competéncia das

atualmente com cerca de

Juntas de Freguesia mais duas feiras de velharias
em S. Torcato e em Caldelas.

Desde2011que Guimaries promovearecolhaseletiva
das velas nos seus cemitérios, para aproveitamento
da cera como matéria-prima no fabrico de cutelarias
do nosso concelho, sendo que a receita obtida pela
reciclagem deste material é convertida em bens

V) www.urgezescircular.pt

alimentares destinados a projetos sociais.

Desde 2016 que Guimardes tem instalado nas suas
ruas o projeto Ecopontas e Papachicletes que
sdo solugcdes inovadoras que visam a reducdo da
acumulacdo de residuos de pontas de cigarro e
pastilhas elasticas no espaco publico, desenvolvidas
pelo Laboratério da Paisagem, que para a além da
vertente de reducdo do impacto ambiental, este
projeto possui um cariz de I&D promovendo a
valorizagéo dos residuos, reforcando a importéancia
da economia circular.

Valorizacdo e na rentabilizacdo do potencial
energético da lenha, resultante do abate e podas
de arvores dos jardins publicos, para aquecimento
de lenha nas escolas do ensino basico do concelho.

Recolher e valorizar as Mascaras nas Escolas,
projeto iniciado em 2021, prevé uma forte campanha
de sensibilizacdo, a recolha e valorizacdo de
mascaras. Este é um projeto integrado, agregador
e multidisciplinar que liderado pelo Municipio de
Guimarées, com a colaboracdo do Laboratério da
Paisagem, Vitrus Ambiente, CVR-Centro para a
Valorizacdo de Residuos, Fibrenamics e TO-BE-
GREEN a partir das mascaras recolhidas sdo criados
novos produtos feitos & base de fibras téxteis ou
valoriza-las em placas poliméricas e briquetes.
As mascaras recolhidas em 2021, deram origem a
enfeites natalicios, que foram distribuidos pelas
escolas.

Iniciativa Mercado sem plastico: visa a reducdo
do uso de plastico no ambito da estratégia para o
desenvolvimento sustentavel, através da oferta aos
comerciantes do mercado municipal de Guimaraes
de sacos produzidos a partir de amido e dleos
vegetais, compostaveis. Para além da reducdo de
plastico os municipes sdo desafiados a reutilizar os
sacos em suas casas visando a colocacdo do lixo
orgénico e doméstico, numa perspetiva de economia
circular.

b) Medidas destinadas a prevenir a produgéo
de residuos

- Oferta de compostores aos utilizadores
domésticos no ambito do projeto RRRCICLO



+ Plano de sustentabilidade no Desporto a
disponibilizar aos Clubes Desportivos;

sustentabilidade para
municipais - Projeto “CARE”", reutilizacdo de
copos em eventos (Feira Afonsina, UEFA, etc)
promovido pela empresa municipal Vitrus
Ambiente.

«  Green tour: Circular Economy and Sustainable
Tourism at SUDOE destinations - development
of a Green Label

. Uso da garrafa de Vidro da VIMAGUA em
eventos publicos, em substituicdo das de plastico

« Dentro do Governanca
Guimarées 2030, sinaliza-se a distribuicdo de
garrafas reutilizéveis de &dgua aos alunos do
primeiro ciclo das escolas de Guimaraes

- Compras ecoldgicas de urban-street furniture
que promovam a incorporacdo de materiais
reciclaveis.

- Plano de eventos

Ecossistema de

c) Instrumentos econdmicos existentes

Sistema PAYT para vérias fragdes gerido através
da empresa VITRUS, responsavel pela recolha
indiferenciada P-A-P com contentores e sacos,
pela recolha seletiva em ecopontos de embalagens
e pela recolha seletiva P-A-P de vidro, papel/
cartdo, embalagens e desde dezembro de 2021 de

orgénicos.

Projeto “Tropa Verde” que pretende recompensar os
cidaddos que facam a separacdo dos seus residuos,
através da criagdo de uma plataforma digital onde
o cidad3o podera trocar as suas estrelas (pontos)
que recebe no momento em que entrega os seus
residuos reciclaveis por descontos ou ofertas de
produtos ou servicos. Deste modo, recompensa-se
diretamente o cidaddo pelo seu comportamento
sustentavel, responsavel e amigo do ambiente.

O projeto Recycle BinGo da RESINORTE funciona
como um jogo que da prémios a quem recicla, o
que torna a experiéncia de reciclagem muito mais
divertida e compensadora.

Financiamento dos projetos promovidos pelas
Brigadas Verdes.

Acdes realizadas e meios existentes para informar e

sensibilizar os cidad3os, as empresas, as instituicdes
e os visitantes (turismo) sobre a gestdo de residuos
no Municipio.

Programa PEGADAS - Programa Ecolégico de
Guimarées para Aprendizagem do Desenvolvimento
Ambiental Sustentavel - Educacéo e Sensibilizacdo
Ambiental, um programa transversal,
dedicado & educacgdo ambiental, constituindo fator
basilar para o incremento de praticas comunitarias
assentes em principios ecologicamente sustentaveis,
pretendendo iniciar uma mudanca de paradigma no
comportamento e no modo de estar das pessoas.
E objetivo em cada ano, promover novas parcerias
e tematicas por forma a motivar e envolver de
forma ativa e dindmica, todos os participantes com
diversas atividades relacionadas com a questédo dos
residuos e economia circular. O Programa Pegadas
é promovido pelo Laboratério da Paisagem e pela
Cémara Municipal de Guimardes em colaboracéo
com um conjunto de parceiros locais, nacionais
e europeus, que assenta na estratégia para o
concelho ao nivel do desenvolvimento sustentavel e

este é

promocéo das politicas para o ambiente, ecoldgicas
e inclusivas.

Projeto internacional RiskAquaSoil - Guimaraes,
iniciouem 2021, este processo através do Laboratério
da Paisagem, numa acéo do que distribuiu de forma
gratuita, 20 compostores por todas as sedes de
agrupamento escolares, tendo sido criado um
manual de compostagem , e a¢des dedicadas nas
escolas.

O projeto “Aqualastic: Educar, Reduzir e Valorizar”
surgiu de uma candidatura aprovada ao Fundo
Ambiental do Ministério do Ambiente e da Acdo
Climatica, liderado pelo Laboratério da Paisagem e
da Extruplas. O objetivo principal é sensibilizar paraa
reducdo do impacto dos plasticos nos ecossistemas.
A criagdo de um protétipo de uma “EcoBarreira”
numa das linhas de agua urbanas de Guimaraes,
bem como de filtros personalizados para a retencéo
de residuos em sumidouros de aguas pluviais, sédo
algumas das solu¢des que vamos desenvolver. Para
além disso, o “Aqualastic” contempla um importante
eixo de educacéo, capacitacéo e sensibilizacdo dos
cidaddos para a reducéo da utilizacdo de plastico,
desenvolvendo campanhas de comunicacéo e a¢des



de educacdo ambiental. A promoc¢&do da economia
circular serd outro dos focos, através de acdes que
visardo a divulgacdo de estratégias e projetos de
valorizagéo de residuos, nomeadamente os residuos
plasticos de uso Unico, assim como a prépria
valorizagcdo dos residuos recolhidos através das
infraestruturas verdes criadas.

Realizacdo da Green Week - Semana da

sustentabilidade.

Realizacdo das Semanas Europeias de Prevencéo de
Residuos.

Festa da Primavera - Celebracio da Primavera com
eventos focados na sustentabilidade ambiental,

promovido pelo Laboratério da Paisagem.

Workshops mensais online - Ser mais sustentaveis

em 30 minutos - Bioconversas promovida pelo
Laboratério da Paisagem.

Campanha Resinorte Escolas (Separa e ganha no
Verde, Azul e Amarelo).

Criacdo de Brigadas Verdes em todas as freguesias,
neste momento j& existem 32 Brigadas Verdes
das 48 freguesias do Concelho - A Brigada Verde
tem como principal objetivo conhecer e agir no
desenvolvimento sustentavel, trabalhando para
sensibilizar e consciencializar a populagédo para
a preservacdo do ambiente em todas as suas
vertentes. ” Estas Brigadas devem envolver o maior
numero de movimentos associativos das freguesias
e também cada cidaddo e criarem um movimento
ambiental

de consciencializagdo promovendo

iniciativas locais.

3.VISAO, OBJETIVOS
E PRINCIPAIS SOLUCOES

Guimardes tem vindo a afirmar-se em varias areas
relacionadas com o desenvolvimento sustentavel,
tendo implementado desde 2015 um modelo de
governanca - “Guimardes 2030: Ecossistema de
governanca” - inovador, dindmico e participativo.
As bases deste modelo assentam no envolvimento
dos cidaddos, na ligacdo & Academia, na partilha
de conhecimento e na transformacdo digital
essencial ao combate dos desafios do futuro. Este
percurso de desenvolvimento sustentavel tem
tido um envolvimento cada vez mais significativo
dos cidaddos e os projetos implementados
confluem para um territério em fase de franca
descarbonizacdo. E um modelo de governanca que
reconhece que é nas ac¢des locais que comecamos
a transformacéo global. Um modelo de governanca
que tem sido capaz de promover o envolvimento de
toda a populagéo assegurando o envolvimento dos
cidaddos e uma relagdo mais préxima entre o setor
publico, o setor privado e a academia, em projetos

que respondam aos principais desafios ambientais
do concelho. Este novel ecossistema de governanca
é, pois, uma plataforma de discussdo e reflexdo
sobre os grandes temas do desenvolvimento
sustentavel como: Alteracdes Climéticas e Energia;
Natureza, Paisagem e Biodiversidade; Residuos e
Ecoinovacado; Ar e Acustica; Mobilidade Sustentavel
e Planeamento; Agua; Cidadania, Cultura e Turismo
Sustentavel; Educacdo, Desenvolvimento Social
e Bem-estar, Ambiente Urbano e Smart Cities;
Comunicagdo; Relagdes Internacionais, alicercada
no conhecimento, na inovacéo, na participacdo, na
cooperacdo e na divulgacéo.

O Compromisso do Municipio de Guimardes na
economia circular é vir a ser um Municipio que gere
os recursos de forma econdmica e ambientalmente
sustentavel - no pressuposto de que os residuos, tal
como os outros recursos, deixardo progressivamente
de ser encaminhados para um aterro sanitario.



O Municipio de Guimardes é um Municipio que
pretende criar empregos verdes e que promove
ativamente o combate ao desperdicio alimentar. O
Municipio de Guimardes € um Municipio onde os
cidad&os estdo conscientes do valor dos recursos e
pugnam pelo seu uso eficiente.

O objetivo do Compromisso “Zero Residuos” é
fornecer indicagdes claras a todos os residentes,
visitantes e operadores, quanto ao futuro da
gestdo de residuos no Municipio de Guimarées,
nomeadamente sobre:

1. A necessidade de preservacdo dos recursos

naturais, como a agua e a paisagem.

2. A aposta numa forte consciencializacdo para a

adocdo de um consumo responsavel.

3. O primado da prevencéo de residuos:

Adquirir apenas o que se necessita;

«  Comprar produtos de qualidade, concebido
com materiais ambientalmente amigaveis e/
ou reciclados, evitando produtos de uso Unico/
descartaveis;

«  Vender, emprestar ou doar objetos de que ja
nao precisa;

+  Pedir emprestado algo que sé sera usado uma
vez;

+ Incentivar que quem vaias superficiais comerciais
leve as suas proprias embalagens e utilize sacos
reutilizaveis;

+ Incentivar quem vai as superficiais comerciais

ndo embalados

a comprar produtos

pelo menos, embalados com materiais mais

ou,

ecoldgicos;

+ Incentivar o uso de fraldas de algodao lavaveis
e reutilizaveis.

4. Promover uma cultura de reutilizagéo:

+  Reutilizar com novos propésitos (por exemplo,
antigas fotos para fazer arte, sacos feitos a partir
de roupa, etc.);

+ Reparar de forma a manter o valor e a
funcionalidade dos produtos;

+ Recondicionar equipamentos de rapida evolugdo
tecnoldgica, computadores, tablets,
telemodveis, etc.);

+ Incentivar as trocas, as lojas de segunda mao,
vendas de rua, “feiras da ladra” e coletas de

como

caridade.
5. Encaminhar a maior parte dos materiais ndo
reutilizaveis para reciclagem.
6. Promover a compostagem de biorresiduos em

jardins ou espacos comunitarios, salvaguardando
previamente que a comida de restaurantes e hotéis
que ainda pode ser consumida em boas condicées
é encaminhada para cidaddos socialmente
desfavorecidos ou para alimentacdo animal.

7. Garantir que a separacdo é eficaz, por forma
a reduzir a quantidade de residuos a enviar para
aterro.

8. Incrementar um controle sobre a recolha de
todos os tipos de residuos em atividades poluidoras.
9. Assegurar que a recolha seletiva é eficiente e
se estende & maior parte dos residuos, a fim de
obter materiais ndo contaminados para tratamento
e reciclagem.

10.

pneus de automovel, residuos de madeira de

A incineracéo de residuos urbanos, incluindo

construcdo ou lamas de depuracdo deve ser
eliminada do territério municipal.

Principais medidas do Compromisso do Municipio
de Guimaraes:

Avaliar o potencial transformador das medidas
implementadas.

+ Promover a educagdo e consciencializagdo
de um numero cada vez maior de cidaddos e
visitantes sobre a gestéo de residuos;

+  Promover a prevencéo da producéo de residuos;

+  Promover a reutilizaco;

« Criar condi¢cdes para que a recolha PAP de
residuos se estende a todo o territério municipal,
o que implica um separacdo mais cuidada por
parte dos cidaddos para evitar que os residuos
urbanos acabem em aterro;

«  Envolver as partes interessadas locais para
promover negocios e iniciativas circulares

« Incorporar a circularidade no planeamento
urbano;

«  Definir para as
ecolégicas que integrem os principios da

critérios compras verdes
circularidade;

+  No &mbito do Ecossistema de Governagdo
GUIMARAES 2030, pretende-se constituir uma
equipa multidisciplinar para trabalhar no sistema
Alimentar Sustentavel;

« Iniciar um programa de promog¢do da

circularidade téxtil;

+  Promover a separacéo e recolha de RCD's.



4. COMISSAO DE

ACOMPANHAMENTO DA
EXECUCAO DO COMPROMISSO

A participacdo de um Municipio numa estratégia
“Zero Residuos” exige a criacdo de uma Comissdo
com representantes dos seguintes organismos:

«  Municipio de Guimaraes;

«  Vitrus Ambiente;

- RESINORTE;

«  Associacdo Laboratério da Paisagem;

« Organizagdo  nacional responsavel pela
monitorizacdo da estratégia “Zero Residuos’,
no caso a ZERO - Associagdo Sistema Terrestre
Sustentavel;

+  ONGA local - AVE - Associacdo Vimaranense

para a Ecologia

A ZWIA recomenda também a participacdo de
representantes da populacéo local e das principais
atividades econdémicas.

As tarefas da Comisséo séo as seguintes:

Participar no desenvolvimento e implementa¢do do

compromisso;

« Avaliar a fases criticas;

« Definir solugdes em caso de identificacdo
de problemas com a execucdo ou com o
cumprimento de prazos;

+  Apoiar a implementagdo do Compromisso e
reportar & organizacdo nacional responsavel
pela monitorizacdo da estratégia Zero Residuos.

A Comissdo reunir-se-d4 pelo menos uma vez por
ano.

Quando sédo nomeados os membros da Comiss&o, o
Municipio envia a lista dos seus nomes e respetivos
contactos para a organizacdo nacional responsével
pela monitorizacdo da estratégia “Zero Residuos”.
A lista com os nomes dos membros da Comissdo
deve ser publicamente disponivel e publicada no

site do Municipio e no site da organizacéo nacional
responsavel pela monitorizacdo da estratégia “Zero
Residuos”.

Posto isto, o Municipio de Guimardes propde
a indicacdo de representantes das seguintes
entidades na Comissé&o:

«  Um representante do Municipio;

«  Um representante da empresa de gestdo de
residuos - RESINORTE;

«  Umrepresentante da Associa¢do Laboratério da
Paisagem;

« Um representante da empresa Municipal Vitrus
Ambiente;

« Um representante da ZERO - Associacdo
Sistema Terrestre Sustentavel;

« Um representante da AVE -
Vimaranense para a Ecologia;

«  Um representante dos cidadaos;

«  Um representante dos agentes econémicos da
Associacdo Vimaranense da Hotelaria;

«  Um representante dos agentes econdmicos
da Associacdo do Comércio Tradicional de
Guimaraes;

«  Um representante dos agentes econémicos da
Associacdo Jovens Empresérios de Guimaraes;

«  Um representante do Centro para a Valorizacdo

de Residuos (CVR).

Associagdo

O mandato da Comisséo dura até ao ano 2030; por
essa altura, estima-se que os objetivos definidos
no Compromisso deverdo estar cumpridos. Os
objetivos e compromissos estabelecidos serdo
apresentados no ponto seguinte.

A Comiss&o reline-se pelo menos uma vez por ano.



5. O COMPROMISSO DO
MUNICIPIO DE GUIMARAES
PARA A IMPLEMENTACAO
DE UMA ESTRATEGIA
“ZERO RESIDUOS”

O Municipio de Guimardes compromete-se, até ao
ano 2030, a criar condi¢cdes que lhe permitam:

1. Recolher seletivamente 75% dos residuos
reciclaveis face ao total de todos os residuos
urbanos produzidos no municipio e encaminha-los
para reciclagem.

2. Alargar a100% do territério a recolha da fracéo
organica de residuos;

3. Alargar a100% do territério o sistema PAYT;

4. Reduzir a quantidade de residuos urbanos
indiferenciados para 120 kg per capita por ano.

5. Reduziraquantidadetotal deresiduos produzidos
para 362 kg per capita por ano, (reduzir em 15% a
quantidade de RU produzidos por habitante face
aos valores de 2019).

6. Tentar encontrar uma solugdo para posterior
processamento, reutilizagdo, utilizacdo de material
ou transformacdo de produtos e materiais, para
todos os tipos de residuos.

7. Promover, na medida do possivel, as prioridades
na hierarquia de gestdo de residuos (prevencéo,
reutilizacdo e reciclagem de residuos, visando
a reducdo da quantidade de todos os residuos
urbanos e a reducdo da quantidade de residuos
indiferenciados) e, como regra, ndo enviar residuos
diretamente para incineracéo.

8. Efetuar uma caraterizacéo fisica & composicdo
dos residuos indiferenciados, por forma a identificar
quais as subcategorias que sdo mais suscetiveis a
definicdo de medidas de ecodesign a exigir junto dos
produtores. A caraterizac3o devera ocorrer durante

o primeiro ano apds a assinatura do compromisso.
Durante a execugdo do compromisso deveréo ser
realizadas outras acdes de caraterizagdo, pelo
menos uma vez por ano, a fim de se monitorizar o
progresso e, caso hecessario, permitir a ado¢do de
medidas adicionais para alcancar os objetivos.

9. Organizar sessdes de esclarecimento, de partilha
de informacdo e sensibilizagdo, dirigidas aos
residentes e aos pequenos produtores (até 1100
litros) e grandes produtores (mais de 1100 litros),
com vista a correta gestdo dos residuos, incluindo
acdes de prevencdo e reutilizacdo radical e de
dinamizacdo da compostagem doméstica.

10. Estabelecer e assegurar o funcionamento de
centros de reutilizagdo, onde produtos usados
podem ser reparados, remodelados, transformados
e vendidos.

1. Promover um sistema de autossuficiéncia da
populacéo local, alicercado na venda de produtos
locais e na producdo de géneros alimenticios a
granel (sem embalagem).

12. Reduzir a pegada de carbono no ambiente
local (promocgdo de eficiéncia energética, do
investimento em energias renovaveis, contratos
publicos ecoldgicos, etc.).

13. Gerir o solo de modo mais eficiente (controlo do
excesso de construcdo, promoc¢do da reabilitacdo
urbana, de uma construcdo mais ecoldgica,
planeamento e construcdo de estabelecimentos
autossuficientes de energia e alimentos, etc.).

14. Criagdo de bolsas de terrenos agricolas
municipais para facilitar o acesso & terra, e assim



estimular o aparecimento de novos produtores
locais com surgimento ou consolidagdo de cadeias
curtas agroalimentares.

15. Promover a mobilidade sustentavel (partilha
de automoveis em vez de cada um utilizar o
préprio carro, andar a pé, de bicicleta ou de
transporte publico, etc.) e de novos estilos de vida
(autossuficiéncia, circuitos curtos agroalimentares,
comércio sustentavel e justo, etc.). Criacédo de zonas
30, desenvolvimento de ecovias e promocdo de
medidas para uso de transporte publico.

16. Alargamento a outras zonas do territério de

Hortas pedagdgicas, a complementar a existente
com 600 talhdes;

17. Criacdo de parcerias e trabalho em rede com
vista & promocéo de politicas de economia circular;
18. Conceber
compostagem para os residuos verdes municipais,

uma alternativa de  mini-
que resultem dos cemitérios, dos espacos verdes e
higiene urbana;

19. Analisar a gestdo de residuos no Indice de

Sustentabilidade Municipal e estabelecer a ligacdo

as ODS.

MUNICfPI_O DE
GUIMARAES



